
✥春満喫！山菜摘みとトレッキング Part１✥  

                   ４月１０日（土）〜１１日（日）  担当 目床指導員 

新緑の黒髪山のすばらしい景観と満開のサクラを見ながら、県内外各地（佐賀市６、武雄市３、

伊万里市２、小城市２、鳥栖市１、白石町１、鹿島市１、江北町１、嬉野市１、有田町１、久留

米市２）から２２家族・６８名の参加を得て、令和３年度親子自然体験交流事業『春満喫！山菜

摘みとトレッキング』を一泊二日で開催しました。天気にも恵まれ、親子で普段なかなかできな

い山菜摘みや登山、ハイキング等、楽しい思い出がたくさんできたと思います。 

   

たけのこ掘り          春のリース作り         黒髪山登山 

 

★参加者アンケートより★ 

《親子の絆》 

・家族みんなで協力して、タケノコを掘った。 

・いつも通り仲良くできました。 

・特にハイキングで険しい所では助け合いができました。 

・自然の中での体験、いろいろな体験というのが目的だったので、十分達成できました。 

・一緒に活動することができてよかったと思います。また、何か機会があれば参加したいと思い

ました。 

・見えていなかった子どもの成長が見られたり、子ども同士の関わり方も変わっていて知らない

部分を見ることができました。登山は声をかけ合い手をつないだり力を合わせて達成できたこ

とを嬉しく思います。 

・山登りの最中に協力して登りきることができました。子ども達の話や笑顔を見ていると、親も

頑張れました。 

・普段は２４時間一緒に行動することはないので、たくさん会話できてよかったです。 

・寝床の準備を親子で話ながらできました。 

・子どもがまた来たいと言っていました。やはり自然はいいですね。 

・子どもと遊ぶ時間がとてもありがたかった。リース作りとか一緒に作るのも楽しい。 

・やるかたや本人の思うことを優先してあげられ、少しずつでも成長できていることを再認識で

きる素敵な時間となりました。 

・いつも自宅では体験できないことを、ここでは楽しませてもらって、ありがたいなと思ってい

ます。 



 

 

《家族間交流》 

・他の家の子どもさんとたくさん話ができました。挨拶を進んですることを学ばせることができ

ました。 

・なかなか話しかけるきっかけがつかめなかった。 

・他の家族との交流は少なかったようです。 

・子ども同士すぐに仲良くなり、保護者間でも交流が出来ました。 

・家族ごとが個となり行動していたので、他の家族との交流はあまりなかった。 

・コロナもあり、交流はあまりできませんでした。 

・子ども達に新しい友達ができました。親も意見交換とかできました。 

・自分でできることが増え手伝いも出来て親子で会話も楽しい時間でした。 

 

《全体の感想》 

・時間配分がちょうどいいと思います。 

・夜と朝が寒すぎました。 

・全体的に楽しかったです。 

・とてもいいスケジュールと内容でした。また参加したいです。 

・良かったと思いますが、慣れないところでの睡眠が十分にとれなかった。 

・はじめての参加でしたが、お天気にも恵まれ、参加されているご家族の方々にも子どもを見守

ってもらえて、とても貴重な体験ができました。先生方も優しく声かけや丁寧な説明があり、

とても心地よく過ごせました。 

・親子での交流が出来ました。すべてがよかったです。また来たいです。 

・コロナ禍でいろいろなイベントが中止されている中で、今回のイベントに家族みんなで参加す

ることができてよかったです。また来たいです。 

・季節感が十分楽しめるプログラムでした。朝食のボリュームが少なかったように感じました。 

・春の季節を感じられるプログラムでした。また参加させていただきたいと思います。 

・ハイキングと登山が選べたのでよかったです。 

・タケノコごはんを作っても楽しかったかもしれません。 

・いつも楽しい企画を用意してくださり、ありがとうございます。また、すぐにでも参加したい

です 

・食事のメニューなどは以前に比べると改善されていると思うのですが、登山前はパンではなく

ごはんがよかったです。 


